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INVITASJON TIL FAGDAG FOR JORDMØDRE I DNJ, REGION MIDT

Målgruppe: Jordmødre, jordmorstudenter og pensjonister i region Midt
Sted: 	         Scandic Hell, Stjørdal
Adresse:     Sandfærhus 22, 7500 Hell
Dato/tid:    23.04.2020 kl 08.30 – 16.00	
Arrangør:    Regionstyret i Dnj Region Midt

Program: 
08.30: Registrering, kaffe/te, loddsalg
09.00: Velkommen 
09.20: Ernæring ved hyperemesis 
	v/klinisk ernæringsfysiolog Ida Strindmo
	
[bookmark: _GoBack]09.50:«Sårbar, gravid og ny i Norge-Trygg under fødsel med flerkulturell doula»   
    	v/ jordmor Hilde Bringedal, St.Olavs og doula Sadia Jama. 

10.30: Pause med utstillerbesøk

10.50: Intravenøs Fentanyl som smertebehandling under fødsel 
v/ Hanna Oommen, jordmor ved Sørlandet Sykehus, Kristiansand

11.30: LUNSJ
12.30: Seksualitet i forbindelse med fødsel, barsel og tiden etterpå 
v/ Bente Müller, jordmor og sexologisk rådgiver
13.30: Å føde etter tidligere overgrep 
v/ Lotta Halvorsen, jordmor og PhD, klinisk spesialist i psykisk helse, UNN
14.15: Pause med utstillerbesøk

14.35: forts… å føde etter tidligere overgrep

15.20: Jordmor-hjem v/ jordmor Mai-Britt Rubach, St.Olavs




15.40: Vi avslutter dagen med loddtrekning

16.00: Vel hjem

Kursavgift:
Dnj medlemmer: kr 600
Studenter og pensjonister: gratis
Ikke-medlemmer: kr 700

Påmelding skjer ved betaling til kasserer Elisabeth Paludan Helland, elisabeth_paludan@msn.com på kontonummer: 1506.15.18514
Husk navn og arbeidssted. 
Oppgi evt matallergi.
Påmeldingsfrist: 12.04.20.
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